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§°.26.1 E

FYC-Vinterprogram 2025-26 - Den danske sejlklub i Sydslesvig

Mand over bord / MOB — traening

Lerdag/Samstag 29.11. kl. 12.00 - 14.00

Tag din oppustelige vest med i Harrieslee Schwimmbhalle, Alt Frosleer Weg 39.

Her kan 18 tilmeldte personer teste, hvordan det er at falde i vandet med alt
sejlertgj, stovler, redningsvest m.v. pa! > Hvordan puster vesten sig op? 2> Eren
50N svemmevest tilstreekkelig? - Hvor tung er man at redde op af vandet?
—>Hvordan fungerer en kasteline — og kan andre treekke en trukket op af vandet?
Bademester Jiirgen Steingreber sgrger for sikkerheden.

Hvis nogen skulle have en kasseret redningsflade, sa kunne vi prove den!

Tilmelding / Anmeldung (18 pers.) senest 14.11. til Torstenvoss@outlook.dk - Pris
10,- € p.p. in B.
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